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LIMKNMYHOE NPUMEPHOE [BYXHEAEeNbHOE MEHIO ANs OpraHM3auunm nuTaHua AeTeil B BospacTte oT 3 A0 7 NeT,

noceuatoumx ¢ 10 - 12 yacoBbiM npe6biBaHnem MAOY aetckuii cag Ne8 B cOOTBETCTBMM C (PU3MONOTUYECKMUMM HOPMaMM
noTpe6neHns NPoAYKTOB NUTAHUS.



]_[I/IK.]II/I‘IHOC IMPUMCPHOC JECATUIHECBHOC MCHIO JISd OPraHUu3alMy IMMUTAHUA ueTeﬁ nocemaroImunux M,)_on IleTCKI/Iﬁ caa Ne§8

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacthHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IMpuem numm HaunmenoBanue 0J1101a Bec IIuimeBbie BemecTBa(r) DHepreTuvecKast N
0.110712 HEHHOCTH(KKaJ) | penenTypbl
0eJIKu JKHPbI | YIJIEBOJbI
1 nennp
3aBTpak Canat u3 MOPKOBH U sI0JI0K 60 0,54 6,09 4,9 76,87 9
OwmJteT HaTypaJIbHBIN C MAacJIOM 100\5 9,2 14,3 2,4 140,54 110
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
ChblIp NOPIHUOHHO 12 1,8 1,8 0 3,6 KII
Kodeitapiii HanmuTOK ¢ caxapom 200 1,51 1,3 22,4 107 253
Macio nopiuoHHO 6 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
Hmozo 423 14,49 26,21 44,14 458,71
2 3aBTpaK Kedup 150 4,2 4.8 6,15 84,38 KII
Ooen PacconbHHK «JICHHHTPAJICKHI CO CMETaHOU 200 5,03 11,3 32,38 119,7 33
Kotera ppiOHast COyc CMETaHHBIH 70\50 6,9 2,7 7,45 131,1 161
[Trope kapTodenbHOe ¢ MacIoM 150 3,2 6 23,2 160,5 206
Hanmutox nuMOHHBIN 200 0,2 0 25,7 105 436
Xi1e0 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmoeo 720 17,73 20,04 103,43 623,3
Ilononuk 1\2 Sitia BapeHOTO 30 9,4 18 2,24 60,21 22
Pary u3 oBorieit 150 2,7 11 16,9 179 17
Bymnouka momarHsist 60 4,37 7,07 36,8 228,2 274
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15,4 60,16 263
Hmozo 440 17,57 36,07 71,34 527,57
Bcezo 1733 53,99 87,12 225,06 1693,96




]_[I/IK.]II/I‘IHOC IMPUMCPHOC JECATUIHECBHOC MCHIO IJISd OPraHUu3alMi IMMUTAHUA ueTeﬁ nocemaroImunux M,)_on IleTCKI/Iﬁ caa Ne§8

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacthHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jjiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) JHepreruyeckas N
NHUIIH oarona IEHHOCTB(KKAJ) peuentypbl
0eJIKHn JKUPbI YIJIeBOAbI
2 1eHb
3aBTpak S1610K0 75 0,2 0,2 7,4 35,5 KIT
Kama repkynecoas ¢ maciom 200 6,33 6,9 25,49 207,38 93
ChIp IOPIIMOHHO 12 1,6 2,03 0 3,6 KII
Maco cIMBOYHOE TOPIUSIMU 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 263
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Hmozo 532 7,97 9,82 62,33 434,43
2 3aBTpaK Cox (hpyKTOBBII 180 0,9 0 51 135 KII
Ooen Cyn u3 oBoIIel CO CMETaHOH 200 3 4,2 10,2 72,8 35
KoTeTsl MsiCHBIE COYC MOJIOYHBIH 70\30 7,1 7 5,4 241,19 161
[Trope xapTodenbHOe ¢ MaciIoM 150 2,3 2,9 11 120 330
3eeHbIi TOPOIIeK OTBAPHOM 60 5 2,4 33,7 34,8 4
KoMmmoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,11 0 14,99 60,64 239
X1eb 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
IMoaaauk Hmozo 760 19,91 16,9 89,99 636,43
Oaziby ¢ U3I0MOM CO CJIAJIKKM COYCOM 150\50 8,3 17,5 8,71 280,64 285
Kedup 150 4,2 4,8 6,15 84,38 KII
X1e0 nIeHUYHbIN 40 1,1 0,18 12 95,2 KIT
Hmozo 390 13,7 22,48 49,66 460,22
Bcezo 1862 42,48 49,2 207,08 1666,08




IukJIN4YHOE NIPUMEpPHOeE 1eCATHIHEBHOEC MEHIO VI Opranu3anuu nuranus jaereil  nmocemawmux MAOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pactHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jjiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) IHepeemuued N
MU I oarona Kas peuenTypbl
YEeHHOCMb (KK|
an)
0eJIKHn JKUPbI YIJIeBOAbI
31eHb

3aBTpak Banan 75 0,8 0,25 11,1 50 KII
Kama rpeuneBas ¢ maciom 200 7,94 8,21 35,12 246,17 86
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 71,14 KII
Macio noprroHHO 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
Kodelinblit HaMUTOK ¢ caxapom 200 1,51 1,2 22,4 107 253
Hmozo 520 11,69 12,38 83,16 513,12

23aBTpaK Kedup 150 4,2 4,78 6,14 84,39 KII

Ooen CBEKOJIbHHK CO CMETaHOM 200 1,92 6,3 10 104 34
['ynsiir U3 roBsI TUHBI 50\30 13,92 15,54 4,33 239,17 152
MakapoHbI OTBapHBIE C MACIIOM 120 4,42 4,23 28,26 168,88 194
Canat «BUTAMUHHBIN» 60 0,68 6,08 6,92 85,16 2
Hanmutox mTMMOHHBIHI 200 0,2 0 25,7 105 436
X1eb 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 710 23,54 32,55 89,61 809,21

Ioaguuk butouku prIOHBIE C MOJIOYHBIM COYCOM 70\30 8,87 1,65 5,81 85,93 134
[Trope kapTOodeTbHO-MOPKOBHOE 150 3,08 3,45 22,1 131,84 207
3eJeHbIl TOPOIIEK OTBAPHOU 50 1,49 1,90 3,49 37,08 198
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 263
Batpymuika ¢ noBugiom 45 5,32 1,98 31,44 164,71 289
Hmozo 545 19,68 11,25 80,25 514,01
Bcezo 1925 59,11 60,96 259,33 1920,73




IukJIN4YHOEe NIPUMEPHOE TeCATHIHEBHOEC MECHIO VI OpraHu3anuu nuranusa aereil  mocemawmux MIOY nerckuii cax Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotasnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacTHas kaTeropusi : ot 3 10 7 jet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) IHepeemuueckas N
MU I oarona YeHHoCmb(KKan) | penenTypbl
0eJIKn JKUPbI YIJIeBOAbI
4 Jlenb

3aBTpak Kama siuneBasi ¢ Mmaciom 200 7,23 6,67 39,54 246,87 99
Kodeitapiii HanmuTOK ¢ caxapom 200 2 1,51 22,4 107 253
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Macio noprroHHO 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
Hmozo 445 10,67 10,9 76,38 481,82

23aBTpaK banan 81 0,9 0,3 12 54 KII

Ooben Cyn xapTo(enbHBII ¢ TOPOXOM U TPEHKAMHU 200 3,74 4,09 28,01 137 36
«EXuKn» B CMETAaHHOM cOyce 70\30 9,1 8,5 9,44 196,14 174
CBekJia TylIeHasl B coyce 150 4,3 7,2 18,6 152 80
Kama rpeuneBast paccolmyarast 80 4,66 2,9 24 140,69 186
KoMm1ioT s10104HbIHA ¢ IMMOHOM 200 0,25 0,1 16 108 242
Xi1e0 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 780 24,45 23,19 110,75 840,83

IMoaanuk
Canat u3 6€TOKOYaHHOH KaITyCThl C H3IOMOM 60 0,78 49 13,3 100 38
[TynuHT TBOPOXKHBIN C KHCEIEM 150\50 24,26 8,31 39,75 230,81 128
Yaii ¢ caxapom 200 0 15 60 48,64 263
ITeuenne 30 1,2 1,2 22,3 125 KII
Hmozo 490 26,24 14,41 90,35 504,45
Bcezo 1835 62,26 48,8 289,46 1881,08




]_[I/IK.]II/I‘IHOC IMPUMECPHOC JECATUIHECBHOC MCHIO IJIS1 OPIraHU3AlluM NIUTAHUSA neTeﬁ nmocemarmmux M,):[Oy IleTCKI/Iﬁ caa Ne8

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacthHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) IHepeemuueckas N
10701101 0.110712 yenHocmbv(KKan) | penenTypbl
0eJIKHn JKUPbI YIJIeBOAbI
5/1ennb

3aBTpak Kamra «apy»x6a» ¢ maciom 200 6,55 8,33 35,09 241,11 84
Kakao ¢ MoJIoKOM 200 3,77 3,93 25,95 153,92 248
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
ChIp IOPIIMOHHO 12 1,6 2,03 0 3,6 KIT
Macio nopruoHHO 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
Hmozo 457 13,36 17,01 75,048 526,58

23aBTpaK Kedup 150 4,2 4,78 6,14 84,39 KII

Ooen [y ux cexel KarmyCcThl CO CMETaHOU 200 1,67 5,07 8,51 69 56
[TedyeHb MO-CTPOraHOBCKHU 60\30 19,93 24,74 4,02 316,37 162
[Trope kapTodeTbHO-MOPKOBHOE 150 3,07 3,4 22 131,8 207
CanaT uX CBEKJIbI C COJICHBIM OTYPIIOM 60 0,75 6,04 4,56 76,08 21
KoMmmoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,16 0 14,99 60,64 239
Xi1e0 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 750 27,98 39,64 68,78 760,89

IMoaaauk Casnat U3 MOPKOBH C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM 60 1,14 6,06 3,76 74,25 11
OmiteT HaTypaJbHBIN C MacIoM 130 11,64 18,06 3,05 221,3 110
Cox (hpyKTOBBIN 180 0,9 0 51 32,4 KII
X1e0 nIeHUYHbIN 40 0,93 0,15 14,4 95,2 KIT
Hmozo 410 14,61 24,27 26,31 423,15
Bcezo 1767 60,15 85,7 784,57 1795,01




IukJINYHOEe NIPUMEPHOE TeCATHIHEBHOEC MEHIO I Opranu3anuu nuranus jaereil  mocemawmux MAOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacThHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) DHepreTudeckas N
MU oJ1r01a LIEHHOCTh(KKaJ) | peuenTypbl
0eJIKn JKUPbI YIJIeBOAbI
6/lenn

3aBTpak Kama nmennas ¢ MmaciioMm 200 6,04 1,27 34,29 227,16 96
S1610K0 86 0,2 0,2 7,4 35,5 KII
Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,1 15,2 62 48,62 260
X11e0 MIIeHUYHbIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Macio nopruoHHO 5 0,04 2,52 0,04 26,2 KII
ChIp HOPIIMOHHO 12 1,6 2,3 0 3,6 KII
Hmozo 543 9,58 12,32 71,33 457.9

23aBTpaK Kedup 150 4,2 4,78 6,14 84,39 KII

Ooen Cym kapTo(denbHbIN ¢ KICIIKAMU 200 3 2,63 13,47 71,64 37
XKapxkoe o -gomantHemy 70\150 21,16 34,25 24,65 392,02 153
CanaT U3 KBaIlICHOH KaIyCThI 60 0,8 5,0 1,79 55,3 7
Hanutok aneisCUHOBBII 200 0,5 0,1 14 141 399
X1eb 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 730 27,86 42,38 68,61 766,96

IMoaaauk 3anekaHkKa TBOPOKHO-MaHHAas 150 29,22 12,11 29,1 242,23 117
Co cllakuM COycoM 50 1,27 2,66 8,16 64,75 224
Kucenn 200 2,63 1,3 17,99 91,7 274
[TpsiaUK 30 14 0,8 23,3 67,2 KII
X1e0 nIeHUYHbBIN 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KIT
Hmozo 460 35,92 17,07 92,95 558,08
Bcezo 1883 77,46 76,55 239,03 1867,33




IukJIN4YHOEe NPUMEpPHOE TeCATHAHEBHOEC MECHIO I OpraHu3anuu nuranus jaereil  mocemawmux MAOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacTHast kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IIpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) DHepreTuyeckas N
MU 0J1r01a IIEHHOCTh(KKaJI) | peuenTypbl
0eJIKHn JKUPbI YIJIeBOAbI
7/leHb

3aBTpak Karmra pucosast ¢ maciom 200 3,5 9,9 31,6 239 98
Yaii ¢ caxapoMm 200 0 0 15 60 363
Macio noprroHHO 5 0,04 2,53 0,04 32,75 KII
ChIp HOPIIMOHHO 12 1,6 2,03 0 3,6 KII
X11e0 MIIEeHUYHBII 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Hmozo 457 6,57 17,17 6,08 430,55

23aBTpak SI6noko 86 0,2 0,2 7,9 36,4 KIT

Ooen [y U3 KBalIeHOM KaMyCThl CO CMETaHOM 200 1,09 5,02 7,41 63,48 54
X71eO1bl ppIOHBIE C MOJIOYHBIM COYCOM 70\30 10,4 9,09 5,82 171 145
ITrope xapTodenbHoe 150 3,21 6,05 23,29 160,45 207
KoMmrIioT u3 aneabcuHOB U 100K 200 0,48 0,25 26,81 110,96 237
X1eb 50 2,04 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 700 17,1 17,58 20,82 62,89

IMoapguuk Cayar u3 CBEKIJIBI ¢ I0JIOKaMH 60 1,02 6,1 4,3 81,3 KII
3areKkaHka MOPKOBHAsI C TROPOTOM 150 15,97 10,82 34,69 399,16 118
C MOJIOYHBIM CJTQJIKUM COYCOM
HannTox TMMOHHBIHI 200 0,2 0 25,7 105 436
X1e0 nIeHUYHbBIN 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KIT
Hmozo 500 18,59 17,12 79,09 680,66
Bcezo 1741 43,94 55,31 225,82 1760,5




IuKJIN4YHOE NIPUMEpPHOE eCATHAHEBHOEC MEHIO I Opranu3anuu nuranus jaereil  mocemawmux MAOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacThHas kaTeropus : ot 3 10 7 JieT

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) DHepreTudeckas N
MU oJ1r01a HEHHOCTh(KKaJl) | penentTyphbl
0eJIKHn JKMPbI YIJIeBOAbI
8/lenn

3aBTpak Kara ManHas ¢ Mmaciom 200 6,2 8,05 31,08 222,02 90
Kaxkao ¢ Mmoiokom 200 3,77 3,93 25,95 153,92 248
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Macio nopruoHHO 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
ChIp TOPIIMOHHO 12 21,6 2,03 0 3,6 KII
Hmozo 457 13,01 16,73 71,47 507,49

23aBTpak MOJIOKO KHUITSTYEHOE 200 5,59 6,38 9,38 117,31 255

Ooen Bopii cBexelt KammycThl CO CMETaHOM 200 1,9 6,66 10,81 88,88 27
Kypuua tymienas B coyce CMETaHHOM 60\25 17,25 20,81 2,12 267,15 179
Pary oBomnoe 180 17,9 13,7 13,5 149 73
KoMmmoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,16 0 14,99 60,64 239
Xi1e0 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 690 39,36 40,76 56,72 672,68

Ioaanuk butouku peIOHBIE C MOJIOYHBIM COYCOM 70\30 8,7 5 11 169 134
ITrope u3 oBomei 150 3,5 44 16,5 120 330
Canat U3 3eJICHOT0 TOPOIIIKa 60 0,6 5,8 412 64,06 4
Cok ppyKTOBBII 180 0,9 0 51 32,4 KIT
X1e0 nIeHUYHbBIN 40 1,4 0,2 14,4 95,2
Hmozo 530 16,1 12,2 87,5 480,66
Bcezo 1875 74,15 76,06 228,07 1778,14




IuKJINYHOE NIPUMEPHOE IeCATHAHEBHOEC MECHIO /Uil OpraHu3auuu nuranus aerei mocemawiux MJIOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacTHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) DHepreTudeckas N
MU oJ1r01a HEHHOCTh(KKaJl) | penentTyphbl
0eJIKHn JKMPbI YIJIeBOAbI
9/leHnb

3aBTpak Kara nimennyHasi ¢ MacioM 200 7,44 8,07 35,28 243,92 87
Yaii ¢ MOJTIOKOM U caxapom 200 2,79 2,55 13,27 87,25 262
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Macio nopruoHHO 5 0,04 2,52 0,04 32,75 KII
ChIp TOPIIMOHHO 12 21,6 2,03 0,04 3,6 KII
Hmozo 457 33,27 12,85 63,03 462,72

23aBTpak Anenbcuu 86 0,4 0,1 4,7 25,8 KII

O06en Cyn xkapTo(enbHBII ¢ BEpMUIIIEITHIO 200 2,45 4,89 13,19 109,38 47
Kotnera kypuHasi Co CMETaHHBIM COYCOM 70\30 8,48 10,56 6,77 186,09 178
[Trope MOPKOBHOE C MacJIOM 100 1,8 4.4 8,5 82 213
CaJat U3 CBEKJIBI C U3FOMOM 60 15 1,8 3,4 96,88 196
KoMmr1ioT s107104HbIHA ¢ IMMOHOM 200 0,6 0,09 14,74 62,18 242
X1eb 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 710 17,23 22,14 61,3 643,53

IMoaaauk Bunerper oBonHoi 100 2, 20,26 16,3 129,25 1
ITrope kapTodenbpHOe C MacioM 150 3,21 6,06 23,29 16045 246
1\2 Slitia BapeHoro 20 2,91 4,01 0,76 55,27 202
Kucenn 200 1,36 0 29,02 116,19 274
X1e0 nIeHUYHbIN 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KIT
Ileuennbe 30 1,2 1,1 32 42 KIT
Hmozo 510 8,87 25,57 92,48 598,36
Bcezo 1762 35,68 58,,7 223,4 1730,41




IuKJIN4YHOE NIPUMEpPHOE eCATHAHEBHOEC MEHIO I Opranu3anuu nuranus jaereil  mocemawmux MAOY nerckmii cag Ne§

[Mpunoxenne Ne§ Mento npurotaBnuBaembix 0o ( CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

Bo3pacThHas kaTeropus : ot 3 10 7 Jiet

IMpuem HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBbie BemecTBa(T) DHepreTudeckas N
MU IIH oJ1r01a HEHHOCTh(KKaJl) | penentTyphbl
0eJIKHn JKMPbI YIJIeBOAbI
10denb

3aBTpak Karna pucosast ¢ maciiom 200 5,12 6,62 32,16 249,92 98
Kaxkao ¢ Mmoiokom 200 3,79 3,93 25,95 153,92 248
X11e0 MIIeHUYHbBIH 40 1,4 0,2 14,4 95,2 KII
Macio nopruoHHO 5 4,8 4,8 6,15 32,75 KII
ChIp TOPIIMOHHO 12 21,6 2,03 0 3,6 KIT
Hmozo 457 36,71 17,58 79,11 535,39 KII

23aBTpak Cox (hpyKTOBBIN 180 0,9 0 51 86,2 KIT

Ooen Cyn kapToenbHbIi ¢ ppIOOi 200 10,3 4,11 6,7 116,24 41
buTtouku MsicHbIE COYC TOMAaTHBIN 70\30 8,7 7,4 8,4 193,2 161
Kamycra cBexas TymieHas ¢ MacJoM 150 3,8 4,3 9,8 93 200
KomrioT u3 aneascuHOB U 100K 200 0,5 0,1 24 141 237
Xi1e0 50 2,4 0,4 14,7 107 KII
Hmozo 700 25,7 16,31 63,6 650,5

IMoaaauk [lyauHT OBOIIIHOM COYC MOJIOYHBIN 150\50 8,55 18,16 23,46 2914 87
slonoko 86 0,2 0,2 7,9 36,4 KII
Kedup 150 4.2 4.8 4,15 84,38 KII
[psinuku 40 1,2 1,1 32 56 KIT
X1e0 nIeHUYHbBIN 40 1,4 0,2 14,4 107 KIT
Hmozo 516 56,64 56,32 231,72 575,18
Bcezo 1853 56,64 56,32 231,72 1847,27
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